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Maîtrisez les communiqués de presse et votre image 
« Professionnaliser votre communication pour influencer le débat local » 

La relation avec les médias et la maîtrise de votre image sont des piliers essentiels de 
votre mandat. Cette formation vous donne les outils pour structurer des messages 
percutants, établir des relations de confiance avec les journalistes et bâtir une image 
d'élu cohérente et solide dans le temps. 

 

�������� Repères Clés 

 Durée : 03 heures  

 Lieu : En ligne  

 Effectif : 5 à 12 participants. 

 Public : Élus locaux 

 Prérequis : Aucun

 

������ Objectif Pédagogique 

 Structurer et rédiger un communiqué de presse efficace. 

 Professionnaliser vos relations avec les journalistes. 

 Mieux appréhender les enjeux stratégiques liés à votre image personnelle. 

 Construire et consolider votre image d'élu sur le long terme 

 

����� Programme de la formation 

Partie I — Relations Presse 

 Professionnaliser ses échanges : Comprendre les attentes des médias et les codes des 
journalistes. 

 Stratégie éditoriale : Déterminer les sujets qui méritent une communication presse. 

 Atelier de rédaction : Méthodologie du communiqué de presse et exemples de 
présentations types. 

Partie II — Enjeux d’Image 

 Consolider son image d'élu : Définir ses objectifs d'image en fonction de son style 
d'opposition. 

 Storytelling : Apprendre à raconter son histoire et celle de son groupe pour plus d'impact. 

 Analyse de l'image réelle : Le "triangle des écarts" et la compréhension du concept « 
Medium is the message ». 
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 Stratégie de marque : Appliquer les codes du branding à son parcours politique pour 
gagner en crédibilité 

 

���� Méthodes et Évaluations 
 Pédagogie : Approche concrète basée sur des exemples réels de communication 

politique. 

 Supports : Présentation dynamique via support PowerPoint. 

 Évaluation : Évaluation par le formateur et remise d'une attestation individuelle de 
formation. 

 

�� Financement de votre formation 
Le coût de cette formation varie selon le mode de financement choisi. Merci de contacter Lydia 
RABEHI pour tout renseignement : Tél : 04 30 44 83 04 Mail :  lydia.rabehi@aelo.info 

 Financement via le DIF élus : 
Chaque élu dispose d’un Droit 
Individuel à la Formation (DIF), 
financé par la Caisse des Dépôts et 
accessible aux élus indemnisés ou 
non. Il permet de suivre des 
formations liées au mandat ou à la 
réinsertion professionnelle (jusqu'à 6 
mois après la fin du mandat). 

 Financement par la collectivité : 
Les formations des élus sont une 
dépense obligatoire pour la 
collectivité, comprenant les frais 
d'enseignement, de transport, 
d'hébergement et de restauration. 

 Personnel financier : Règlement 
direct possible. 

 

���� Accessibilité et Inclusion 
Chez AELO, nous nous engageons à offrir un environnement d'apprentissage inclusif et adapté à 
chaque situation. 

Pour toute question ou besoin spécifique, notre référente handicap est à votre écoute pour co-
construire votre parcours de formation : 

Céline BONVALOT 

• 📞📞 06 20 78 39 50                                

•  ✉ celine.bonvalot@aelo.info 
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